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SPORT
ATHLETIQUE
MERIGNACAIS

T1e* CLUB OMNISPORTS

DE NOUVELLE AQUITAINE*
AVEC 7500 ADHERENTS EN 2018
& 70 DISCIPLINES SPORTIVES

* SUR 18.000 CLUBS RECENSES.
(SOURCE REGION NOUVELLE AQUITAINE)




DE LA PRATIQUE INDIVIDUELLE AUX

, , club
SPORTS D'EQUIPES, DE L'ACTIVITE DE
LOISIR A LA COMPETITION, 7200
LE SAM PROPOSE UN GRAND CHOIX anvier 2022
- Nos adhérent
D’ACTIVITES SPORTIVES. s acherents .
62%
sont Mérignacais
SPORTS DE COMBAT :
o . j o BUDGET : 72
Aikido, Armes Japonaises, Boxe Anglaise, Boxe Frangaise, Escrime, , employés
Judo-Jujitsu-Taiso, Karaté. 4 MILLIONS D’EUROS | dont
Niveau de subvention: 25 % 33
SPORTS INDIVIDUELS : N équivalents
Athlétisme, Canoé Kayak, Cyclisme, GVF, GVM, Gymnastique, 332 dirigeants temps plein
Natation, Pétanque, Subaquatique, Surf-Sauvetage, Tir a l'arc, 69 éducateurs dipldmés d'état

Triathlon-Raid.

SPORTS COLLECTIFS :

Basketball, Football, Hockey sur Gazon, Roller Sports, Volleyball. H ISTO RI Q U E

SPORTS DE RAQUETTE : Création Stade Amical Mérignacais
Badminton, Pelote Basque, Tennis, Tennis de Table.
1972

Fort d’une expérience de 50 ans et respectueux des Len(Cein el Sl Celfieslion Sedkls

valeurs associatives, le S.A.M a réussi le pari de concilier les
. . . pies 1¢" Club Régional
pratiques de sport éducatif, de sport de compétition et de sport

loisir. Le club accueille des adhérents de tous les ages et de

Création Fonds de Dotation « Valeurs de Sport »

tous niveaux, avec un encadrement de qualité constitué

d’éducateurs diplomés.



NOTRE EDUCATION &
ADN FORMATION

Formation
des dirigeants

Formation
des jeunes

Compeétition

Loisir

+300

EDUCATEURS SPORTIFS



Un omnisports de la taille du SAM
se doit de véhiculer et de
respecter des valeurs fortes.

Voici les 5 valeurs
que notre association
affiche et défend :

Rencontre et partage
dans un esprit ludique,
plaisir de la pratique

Au plus grand nombre,
fondée sur la non-discrimination

Des régles, d’autrui et
de soi-méme en valorisant
éthique, fair-play et tolérance

Recherche d'efficacité
au service du sport,
du dépassement de soi, ...,
selon les codes d'un club
de sport amateur

Sur et en dehors des terrains

EVOLUTION

7~ :
7250 ~ :
6750 \ / - - 5500
6250 / _ 7500

~ -
5750 /
+27%

DEPUIS 15 ANS, LE SAM CONNAIT UNE
CROISSANCE CONSTANTE*.

47%

® © 06 0 O o ®© 06 O
sont des
femmes

53% 47%

hommes de nos adhérents ont-18 ans




ANCRAGE
TERRITORIAL

¥- LE SAM ET LA POLITIQUE
MERIGNACAISE

Depuis 50 ans, le SAM Omnisports est notre principal
coéquipier pour réussir ce challenge du sport pour
tous. Avec plus de 7500 adhérents et 28 sections

sportives, il est un acteur incontournable de notre
ville. , , plus grande confiance que jeunes et moins jeunes profitent du savoir-faire

Loffre sportive est trés large, voire unique sur le plan régional et c’est avec la

de ce club. Le SAM essaie en permanence de s'adapter a la demande sportive
et de loisirs. Accessible, socialisant et accueillant tous les ages, le SAM a pour
ambition de mettre a la disposition de tous une offre d'activités physiques

adaptées et variées.

Alain Anziani .
o La Ville de c'est 70127 habitants ansee 2019)
(le SAM représente +/-10% de la population mérignacaise)




DEPUIS 20 ANS

LE CLUB S’INSCRIT FORTEMENT DANS LA
MISE EN CEUVRE DE LA POLITIQUE LOCALE
A TRAVERS UNE CONVENTION DE
PARTENARIAT AVEC LA VILLE DE MERIGNAC.

DEPUIS 1999

Quartier Libre SAMEXPO

DEPUIS 2014

MANIFESTATIONS EN COORDINATION AVEC LA VILLE

+700

INTERVENTIONS ANNUELLES* DANS LES
ETABLISSEMENTS MEDICO-SOCIAUX DE
BORDEAUX METROPOLE

+20

MANIFESTATIONS SPORTIVES
NATIONALES & INTERNATIONALES

UNE AMBITION
METROPOLITAINE
ET AU-DELA




NOS SECTIONS SPORTIVES

DE LA PRATIQUE INDIVIDUELLE AUX
SPORTS D’EQUIPES, DE L’ACTIVITE DE
LOISIR A LA COMPETITION DE HAUT
NIVEAU, LE SAM PROPOSE UN GRAND
CHOIX D’ACTIVITES SPORTIVES.

SPORTS DE RAQUETTE : 10% DES ADHEREN

TENNIS
DE TABLE

BADMINTON PELOTE TENNIS

Simple, double, BASQUE Ecole de tennis,
A partir de 6 ans,

mixte, en loisir et Paleta gomme cours collectifs jeunes
compétition. en trinquet. et adultes, stages, loisir et compétition.

Ecole de pelote loisir et compétition.
de 7 aplus

de 20 ans.

Encadrements
avec de moniteurs
diplémés.




ATHLETISME
Courses, lancers,
sauts, épreuves
combinées,
marche athlétique
et nordique.

NATATION
Initiation, école
entrainement ala
compétition,
tous niveaux.

SPORTS INDIVIDUELS : 35 % DES ADHERENTS

CANOE KAYAK
En mer, riviere,
slalom et wave ski,
sorties tous

niveaux.

PETANQUE
Tous niveaux,
débutant a
compétition,
école de pétanque.

CYCLISME
Route, piste,
cyclocross,
compétition haut
niveau national
et international.

SUBAQUATIQUE
Pratique de la
plongée sous-marine,
nage avec palmes,
avec des moniteurs
diplémés.

GYMNASTIQUE
VOLONTAIRE
FEMININE

Plus de 40 heures
semaine, fitness,
body-cardio,
zumba, step, taichi...

SURF/SAUVETAGE
Pratique du surf,
tous niveaux,
loisir a compétition.
Initiation au sauvetage
et préparation
au BNSSA.

GYMNASTIQUE
VOLONTAIRE
MASCULINE

Etirements,
assouplissements, ren-
forcement musculaire

et relaxation.

TIR A L’ARC
Loisirs et
compétitions
individuelles ou en
équipes sur tout
terrains.

GYMNASTIQUE
Compétition et
baby gym, éveil

gym, loisirs jeunes,
ados et adultes.

TRIATHLON/RAID
Compétitions
Aquathlon, Bike & Run,
Duathlon,
Triathlon & Raid.



SPORTS COLLECTIFS : 40% DES ADHERENTS

N7 I N 7 I N I N N
BASKETBALL FOOTBALL HOCKEY SUR ROLLER SPORTS VOLLEYBALL
A partir de 6 ans, 38 équipes, loisir et GAZON Rink hockey, Compétition et
loisirs et compétitions compétition, niveau Exclusivement roller derby loisir, toutes

évoluant au plus haut
niveau régional

et départemental.

N
AIKIDO
A partir de 6 ans,
art d'utiliser la force

et I'énergie de son
adversaire.

ARMES
JAPONAISES

« Art des armes »
issu des techniques
de combat des

samourais.

départemental au
national, foot féminin.

niveau national.

féminin, gazon et

en salle, meilleur

et roller freestyle,
école de patinage,
roller loisir adulte.

catégories d'ages
garcons et filles,
activité baby volley.

SPORTS DE COMBATS : 15% DES ADHERENTS

BOXE
ANGLAISE

Loisir et compétition,
8al15anset
15 a 18 ans, adultes
femmes et hommes.

BOXE
FRANCAISE

Tous publics,
savate, savate forme,
savate baton défense,
canne de combat.

Label performance
et savate pour tous

Label jeunes

ESCRIME JUDO
Ecole d'escrime, JUIJITSU
TAISO

compétition et

débutant loisir, Pratique loisir et de

fleuret, épée compétition tous

ot sabre. niveau départemental

a national.



DES MANIFESTIONS RECURRENTES ORGANISEES CHAQUE SAISON PAR LE SAM :

DES COMPETITIONS NATIONALES ET INTERNATIONALES :

[N
KARATE
Ecole pour tous
les ages et

tous niveaux,
Coupe d’Europe Demi-Finale Championnat Championnats de 11Th European

de Hockey Championnat de France de France France Naginata
sur Gazon Individuels de Gymnastique Des Maitres de Marche Athlétique Championship
2015 2016 2017 2018 2018

des techniques de base
a la compétition.




SPORT
POUR TOUS

LE SAM PERMET A TOUS LES

PUBLICS DE DECOUVRIR ET S’INITIER
A PLUSIEURS ACTIVITES PHYSIQUES ET
SPORTIVES AVEC SES 2 SERVICES :
SPORTS LOISIRS & COHESION SOCIALE.




SAM SPORTS LOISIRS

ECOLE MULTISPORTS

Permet aux enfants de 3 a 10 ans de découvrir 5 activités sportives de
facon ludique. Lobjectif est de les éveiller par le jeu et de les guider vers
une discipline sportive.

MULTISPORTS ADOS
Destiné aux jeunes de 11 a 16 ans souhaitant pratiquer les mercredis
aprés-midi de 17h a 18h30 des activités sportives variées.

MULTISPORTS ADULTES

25 activités et 50 heures de sport dans la semaine pour pratiquer
en toute liberté, en fonction des préférences et de la disponibilité
de chacun.

SPORT SENIORS

Pour les pré-retraités et les retraités, un excellent moyen de

reprendre le sport d’'une maniere ludique avec la découverte

et la pratique d'une grande diversité de sports accessibles aux seniors.

VACANCES SPORTIVES & SEJOURS SPORTIFS

Permettent a des jeunes de 11 a 17 ans de découvrir et de s'initier,
pendant les vacances scolaires, a des activités physiques et
sportives. Lobjectif principal est le développement et
I'épanouissement du jeune grace a un mode de fonctionnement
en collectivité.

ECOLE MULTISPORTS

VACANCES SPORTIVES

SPORT SENIORS



SAM COHESION
SOCIALE

POUR NE LAISSER PERSONNE AU BORD DU TERRAIN




Les missions du SAM Cohésion Sociale s'articulent autour de

3 axes principaux: 2014 Oct. 2017

‘s Labélisation
Création du
; Service
LE SPORT VECTEUR DE BONNE SANTE
T . . COHESION
Promouvoir l'activité physique comme vecteur de bonne santé, SOCIALE
Proposer des activités sportives adaptées aux difficultés de choisir de 1 50k
nos différents publics pour une pratique en toute sécurité, de Budget
Annuel

S'inscrire dans une politique régionale de santé publique.

LE SPORT COMME MOYEN DE FAVORISER
L'INSERTION SOCIALE )
Contribuer a l'intégration des publics les plus fragiles dans la société, 1 champ d’action transverse

grace au sport. B
30h

Proposer une premiére marche vers l'insertion professionnelle,

tremplin, passerelle, intégration. 4 P hebdomadaires - 8 sections
- ) d’activités — labélisées
\ . . . spécifiques « Handi-valides »
i adaptées () ou « Sport santé »

LE SPORT ACCESSIBLE POUR TOUS
Réduire les inégalités d’acces aux pratiques sportives,
Lutter contre les discriminations.

NOS ACTIONS :

Handisport Sport insertion pro / formation

Bien que la pratique sportive ne soit pas de fait socialisante en soi,
il faut admettre que le sport recéle de fortes potentialités et Sport adapté Sport garantie jeune
spécificités éducatives et sociales.

Sport sur ordonnance, APA Sport PJJ

Le SAM a créé en novembre 2014, le SAM Cohésion Sociale. Sport Seniors dépendants Sport de proximité dans
Il s'agit d’un service transverse a l'ensemble des sections sportives les quartiers prioritaires
qui a pour but, entre autres, de se servir des activités sportives
comme vecteur d'insertion et de lien social pour les publics les plus Sport insertion des publics
fragilisés. fragilisés

Sport et petite enfance
Sport en lien avec les
établissements médico-sociaux

Sport prévention santé entreprise




CLUB
FORMATEUR

EN TANT QUE CLUB OMNISPORTS,
NOUS FEDERONS TOUTES NOS
EXPERTISES ET COMPETENCES POUR
ACCOMPAGNER LES SPORTIFS VERS
LE HAUT NIVEAU.

QUELQUES ANCIENS SAMISTES DE HAUT NIVEAU :

Rink Hockey Football
REMI HERMAN LILIAN LASLANDES
Basketball Escrime Handisport

ELIE OKOBO ROMAIN NOBLE

10

SECTIONS LABELISEES

220

EQUIPES

1200

COMPETITEURS
INDIVIDUELS

400

PODIUMS/SAISON

100

TITRES INDIVIDUELS
OU COLLECTIFS/SAISON

Marche Athlétique
AMANDINE MARCOU



BEATRICE AOUSTIN

Athlétisme (Handisport)

2021 Championnats d’Europe
meédaille de Bronze au triple saut
(9,92m/Record de France)
2021 Championne du monde
de lancer de marteau
(50,51m /Record du monde)

U17 ET U19

Football

EQUIPE MASCULINE

Cécifoot

Champion de France 2019
Vainqueur de la Coupe
de France 2019
5 internationaux francais
(Participation aux JO de Tokyo)

ARNAUD DUBLE

Cyclisme

Equipe de France Piste 1996 a 2004
4 x Champion du monde de vitesse
15 x Champion de France
Record de France du 500m lancé Elite

LUCILE TESSARIOL

Natation

2021 Finaliste JO Tokyo
relais 4x200m NL
2021 4¢ place : Championnats
d’Europe relais 4x200m NL
2019 Médaille de bronze :
Championnats d’Europe Juniors
relais 4x100m NL

FABRICE VERSCHAEVE

Judo-jujitsu-taiso

Champion du Monde Vétérans
en 2021 (+100kg)
10 Podiums Nationaux Senior
Vice Champion du Monde
Vétérans en 2017

EQUIPE FEMININE

Hockey sur Gazon

Au plus haut niveau National
Championne de France 2014
Championne d’Europe 2015

HUGO PONTICO

Tennis

934¢ Mondial ATP
643¢ Mondial ITF
Top 100 FFT



DOMINIQUE ORIGNAC Président
d.orignac@samerignac.fr | 06 25 51 02 07

JULIEN FEL Communication & Marketing
jfel@samerignac.fr | 07 8323 34 15



